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Mindex Consultores es tu socio 
estratégico en capacitación y 

consultoría.

Mindex Consultores es tu socio 
estratégico en capacitación y 

consultoría.
Impulsamos el crecimiento de personas y 
organizaciones con soluciones prácticas, 

innovadoras y humanas.

¿QUIÉNES 
SOMOS?

Fundada en 2025 por un grupo de profesionales 
con años de experiencia en la industria, 
respaldados por su labor como instructores e 

implementadores de sistemas de gestión.



CONSULTORIA

Sistemas de gestión
Implementación, auditorías y mejora de ISO 9001, 14001, 
45001 y sistemas GFSI.
Asesoría y acompañamiento en FSSC 22000, BRCGS, 
BRCGS START, SQF, Primus GFS y Global Markets Program.
Auditorías internas y soporte documental integral.

Seguridad y Protección Civil
Diagnóstico, asesoría e implementación del marco 
normativo STPS y trámites ante STPS y PC.
Programas internos de Protección Civil, estudios de riesgo 
e implementación en CTPAT, seguridad intramuros y 
control de accesos.

Ambiental
Estudios de impacto ambiental, manejo y registro de 
residuos, LAU, COA y estudios técnicos justificativos o de 
riesgo ambiental.



CAPACITACIÓN 

Seguridad Industrial
Brigadas: primeros auxilios, combate contra incendios, atención a 
derrames, evacuación, rescate y salvamento acuático.
Operaciones seguras: trabajos en alturas y espacios confinados, 
LOTO, manejo de montacargas, polipastos, grúas viajeras y 
conducción defensiva/ofensiva.
Sustancias químicas: manejo seguro, comunicación de peligros 
(sistema globalmente armonizado).
Cumplimiento normativo: requisitos legales en seguridad e 
higiene, gestión del riesgo e implementación de requerimientos 
CTPAT.
Auditorías: revisión y mejora de la cadena de suministro.
Interpretación de ISO45001.

Ambiental
Auditorías e interpretación de la norma ISO 14001:2015.
Gestión ambiental integral: identificación de aspectos e 
impactos, cumplimiento legal y planes de manejo de 
residuos (RME, RP, RPBI, RSU).



Calidad y alimentos
Interpretación de la norma ISO 9001:2015, acciones 
correctivas, mejora continua e indicadores de gestión.
Formación de auditores internos bajo ISO 19011:2018 y 
FSSC 22000.
Gestión de procesos mediante mapeo, documentación 
y control de calidad.
Implementación y auditoría de sistemas FSSC 22000, 
ISO 22001, HACCP, BRCGS START, SQF, Primus GFS y 
Global Markets Programme.
Manejo higiénico de alimentos y cumplimiento de 
normas internacionales de inocuidad.

Habilidades de soporte
Desarrollo de comunicación asertiva, inteligencia 
emocional y manejo de conflictos.
Liderazgo, comportamiento organizacional y manejo de 
personal.
Formación de instructores y fortalecimiento de 
habilidades gerenciales.



Metodología práctica y 
adaptable.

Acompañamiento cercano 
en cada etapa.

Enfoque en prevención, 
cumplimiento y resultados.

¿CÓMO LO 
HACEMOS?
¿CÓMO LO 
HACEMOS?



Excelencia
Calidad en cada servicio.

Innovación
Soluciones actualizadas.

Ética y responsabilidad
Transparencia y confianza.

Desarrollo integral
Crecimiento humano y profesional.

NUESTROS 
VALORES
NUESTROS 
VALORES



CONTACTO

8146811656
4622547884

gestion@mindexconsultores.com 
mindexcapacitacion@gmail.com. 

www.mindexconsultores.com
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MINDEX
CONSU LTOR E S


